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1. Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной 

программы среднего общего образования в соответствии: 

• пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденным 

приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (с изменениями); 

• Федеральной образовательной программой основного общего 

образования ( далее – ФОП ООО), утвержденной приказом Минпросвещения 

России от 18.05.2023 № 370 (с учетом изменений, внесенных приказом от 

09.10.2024 № 704, приказом от 08.10.2025 № 729, приказом от 10.11.2025 № 

808 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 01.09.2026.); 

• письмом Министерства просвещения РФ от 07.07.2026г. №2399/№ОК-

1948/03; 

письмами Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым 

от 31.03.2026 № 01-15/2399, от 05.05.2026 № 01-15/3407, от 26.06.2026г. 

№4876/01-14, от 15.06.2026г. №4497/01-14,  от 19.05.2026г.  №3853/01-14, от 

15.05.2026г. №3723/01-14. 

 

 Под внеурочной деятельностью понимается образовательная 

деятельность, направленная на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от 

урочной. План внеурочной деятельности представляет собой описание 

целостной системы функционирования образовательной организации в сфере 

внеурочной деятельности. 

 

   При формировании содержания внеурочной деятельности 

учитываются: 

• условия функционирования, тип школы, особенности контингента 

учащихся, кадровый состав педагогических работников; 

• результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

• возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

• особенности информационно-образовательной среды, национальные и 

культурные особенности региона, где находится школа. 



 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не 

менее 30 минут. 

Продолжительность занятий: 

- в 10-11-х классах –45 минут. 

 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в 

группы обучающихся из нескольких классов. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул. 

Общее количество часов за два года обучения – не более 700 часов. 

По решению педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов обучающихся и родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся план внеурочной 

деятельности модифицируется в соответствии с профилем обучения : в 10-И 

классе- технологический, в 10-М – естественнонаучный, в 11-И – 

технологический, в 11-М – естественнонаучный.. 

 

Направления и цели внеурочной деятельности 

   Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном». 

Цель: внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на 

развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. 

Форма организации: основной формат внеурочных занятий «Разговоры 

о важном» - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы 

занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением ж собственным поступкам. 

Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие 

«Россия – мои горизонты». 

Цель: сформировать готовность к профессиональному самоопределению 

обучающихся 6–11 классов общеобразовательных организаций 

Форма организации: классный час 

Для 10 классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие 

«Начальная военная подготовка. Учебные сборы по основам военной 

службы». 



Цель: военно-патриотическое воспитание подростков, создание основы для 

подготовки их к служению Отечеству на поприще военной и 

правоохранительной службы 

Форма организации: полевые сборы 

 

Остальные часы внеурочной деятельности распределены следующим 

образом: 

План организации деятельности ученических сообществ: 

Название курса: «Школьный театр» 

Цель: эстетическое, интеллектуальное, нравственное развитие 

воспитанников, воспитание творческой индивидуальности ребёнка, развитие 

интереса и отзывчивости к искусству театра и актёрской деятельности 

Форма организации: театральная студия 

 

Название курса «Время первых» 

Цель: содействие проведению государственной политики в интересах детей и 

молодёжи, содействие воспитанию детей, их профессиональной ориентации, 

организация досуга детей и молодёжи, создание равных возможностей для 

всестороннего развития и самореализации детей и молодёжи, подготовка 

детей и молодёжи к полноценной жизни в обществе, включая формирование 

их мировоззрения на основе традиционных российских духовных и 

нравственных ценностей 

Форма организации: общественное объединение 

 

Название курса: «Музейное дело» 

Цель: создание условий для индивидуальной и коллективной деятельности 

детей разных национальностей, равноправного диалога с этнокультурным 

окружением 

Форма организации: школьный музей 

 

Название курса: «Основы военной службы» 

Цель: военно-патриотическое воспитание подростков, создание основы для 

подготовки их к служению Отечеству на поприще военной и 

правоохранительной службы 

Форма организации: военно-патриотический клуб 

 

Название курса: «Крымский вальс» 

Цель: привить интерес у обучающегося к искусству, хореографии через 

изучение культуры родного края и патриотическую деятельность 

Форма организации: хореографическая студия 

 

 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору учеников: 

Название курса «Исследование микроорганизмов в световой 

светопольной микроскопии» 



Цель: освоить методы микроскопирования для изучения микроорганизмов (в 

аспекте изучения основ профессии «Лаборант-микробиолог») 

Форма организации: профессиональное обучение (в рамках сетевой 

образовательной программы) 

 

Название курса «Культивирование микроорганизмов» 

Цель: освоить методы искусственного размножения микроорганизмов путём 

биотехнологий (в аспекте изучения основ профессии «Лаборант-

микробиолог») 

Форма организации: профессиональное обучение (в рамках сетевой 

образовательной программы) 

 

Название курса «Предмет, методы и задачи микробиологии» 

Цель: изучить основы микробиологической науки (в аспекте изучения основ 

профессии «Лаборант-микробиолог») 

Форма организации: профессиональное обучение (в рамках сетевой 

образовательной программы) 

 

Название курса «Морфологические группы микроорганизмов. 

Морфология плесневых грибов, дрожжей, актиномицетов. Систематика 

бактерий» 

Цель: изучить многообразие микроорганизмов (в аспекте изучения основ 

профессии «Лаборант-микробиолог») 

Форма организации: профессиональное обучение (в рамках сетевой 

образовательной программы) 

 

Название курса «Организация труда и его охрана на рабочем месте.» 

Цель: изучить нормы охраны труда при работе с цифровыми технологиями (в 

аспекте изучения основ профессии «Цифровой консультант») 

Форма организации: профессиональное обучение (в рамках сетевой 

образовательной программы) 

 

Название курса «Основы цифровой грамотности» 

Цель: освоить навыки оказания помощи населению в предоставлении 

цифровых услуг (в аспекте изучения основ профессии «Цифровой 

консультант») 

Форма организации: профессиональное обучение (в рамках сетевой 

образовательной программы) 

 

Название курса «Цифровые технологии в профессиональной сфере» 

Цель: освоить методы работы с цифровыми технологиями (в аспекте 

изучения основ профессии «Цифровой консультант») 

Форма организации: профессиональное обучение (в рамках сетевой 

образовательной программы) 

 



 

 

2. Формы промежуточной аттестации. 

 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

Россия – мои горизонты Проектная работа 

Разговоры о важном Конференция 

Начальная военная подготовка Сдача нормативов 

Организация деятельности ученических сообществ 

 

Школьный театр  Проектная работа 

Время первых Общественная работа 

Музейное дело Проектная работа 

Основы военной службы Сдача нормативов 

Крымский вальс Проектная работа 

Курсы по выбору учащихся 

 

Исследование микроорганизмов в 

световой светопольной микроскопии 

Тестирование (на базе ФГАОУ ВО 

«Крымский федеральный 

университет им.В.И.Вернадского» 

Культивирование микроорганизмов 

Тестирование (на базе ФГАОУ ВО 

«Крымский федеральный 

университет им.В.И.Вернадского» 

Предмет, методы и задачи 

микробиологии 

Тестирование (на базе ФГАОУ ВО 

«Крымский федеральный 

университет им.В.И.Вернадского» 

Морфологические группы 

микроорганизмов. Морфология 

плесневых грибов, дрожжей, 

актиномицетов. Систематика 

бактерий 

Тестирование (на базе ФГАОУ ВО 

«Крымский федеральный 

университет им.В.И.Вернадского» 

Организация труда и его охрана на 

рабочем месте.  

Тестирование (на базе ФГАОУ ВО 

«Крымский федеральный 

университет им.В.И.Вернадского» 

Основы цифровой грамотности 

Тестирование (на базе ФГАОУ ВО 

«Крымский федеральный 

университет им.В.И.Вернадского» 

Цифровые технологии в 

профессиональной сфере 

Тестирование (на базе ФГАОУ ВО 

«Крымский федеральный 

университет им.В.И.Вернадского» 

 

  



Сетка часов 

 

Недельная сетка часов 

(пятидневная неделя) 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

10-

И 

10-

М 

11-

И 

11-

М 

 

Россия – мои 

горизонты 
Классный час 

1 1 1 1 

Разговоры о 

важном 
Классный час 

1 1 1 1 

Начальная 

военная 

подготовка 

Учебные сборы по 

основам военной 

службы 

1 1   

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Время первых 
Общественное 

объединение 

   1 

Крымский вальс 
Хореографическое 

объединение 

1  1 1 

Основы военной 

службы 

Военно-

патриотический 

клуб 

  1  

Курсы по 

выбору 

учащихся 

Лаборант-

микробиолог 

Профессиональное 

обучение (в 

рамках сетевой 

образовательной 

программы) 

 4  2 

Оператор БПЛА 

Профессиональное 

обучение (в 

рамках сетевой 

образовательной 

программы) 

  2  

Секретарь-

администратор 

Профессиональное 

обучение (в 

рамках сетевой 

образовательной 

программы) 

2    

Итого:   5 7 6 6 

 



Годовая сетка часов 

(пятидневная неделя) 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

10-

И 

10-

М 

11-

И 

11-

М 

 

Россия – мои 

горизонты 
Классный час 

34 34 34 34 

Разговоры о 

важном 
Классный час 

34 34 34 34 

Начальная 

военная 

подготовка 

Учебные сборы по 

основам военной 

службы 

34 34   

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Время первых 
Общественное 

объединение 

   34 

Крымский 

вальс 

Хореографическое 

объединение 

34  34 34 

Основы 

военной 

службы 

Военно-

патриотический 

клуб 

  34  

Курсы по 

выбору 

учащихся 

Лаборант-

микробиолог 

Профессиональное 

обучение (в 

рамках сетевой 

образовательной 

программы) 

 136  68 

Оператор 

БПЛА 

Профессиональное 

обучение (в 

рамках сетевой 

образовательной 

программы) 

  68  

Секретарь-

администратор 

Профессиональное 

обучение (в 

рамках сетевой 

образовательной 

программы) 

68    

Итого:   170 238 204 204 

 



 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2026-09-15T17:21:12+0500




