
ПРИНЯТ 

педагогическим советом  

МБОУ «СШ №14 им.З.А.Сорокина» 

(протокол от 09.08.2025г. №36) 

 

УТВЕРЖДЕН 

Директор МБОУ «СШ №14 

им.З.А.Сорокина» 

К.Д.Минаев 

 

 

  

ПРИНЯТ 

управляющим советом  

МБОУ «СШ №14 им.З.А.Сорокина 

(протокол от 28.08.2025г. №2) 

 
 

 

 

 

 

 

РЕЖИМ РАБОТЫ 
 

Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа №14 имени Героя 

Советского Союза Захара 

Артёмовича Сорокина города 

Евпатория Республики Крым» 

 

 

 на 2025/2026 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Режим работы составлен в соответствии: 

• с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

• ФГОС НОО, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (с изменениями);  

• ФОП НОО, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 (с изменениями);  

• письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.08.2025г. № ОК-2142/03; 

• письмом Министерства образования, науки и молодежи 

Республики Крым от 17.06.2025г. №3784/01-14 

 

 

1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–11-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 – 40 45 

Перерыв (минут) 10 – 40 10 – 20 

Периодичность промежуточной аттестации – 1 раз в год 

 

2. Расписание звонков и перемен 

 

1-е классы 

Образовательная деятельность 
Сентябрь–

октябрь 

Ноябрь–

декабрь 
Январь–май 

1-й урок 8:00–8:35 8:00–8:35 8:00–8:40 

1-я перемена 8:35–8:55 8:35–8:55 8:40–8:55 

2-й урок 8:55–9:30 8:55–9:30 8:55–09:35 

Динамическая пауза 9:30–10:00 9:30–10:00 09:35–10:05 

3-й урок 10:00–10:35 10:00–10:35 10:05–10:45 



3-я перемена – 10:35–11:05 10:45–11:05 

4-й урок – 11:05–11:40 11:05–11:45 

4-я перемена – 11:40–12:00 11:45–12:00 

5-й урок – 12:00-12:35 12:00-12:40 

Перерыв между уроками и 

занятиями внеурочной 

деятельности 

55 минут 30 минут 40 минут 

Внеурочная деятельность С 11:30 С 12:30 С 12:40 

 

2–11-е классы 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 8:00-8:45 10 минут 

2-й 8:55-9:40 20 минут 

3-й 10:00-10:45 20 минут 

4-й 11:05-11:50 10 минут 

5-й 12:00-12:45 10 минут 

6-й 12:55-13:40 20 минут 

7-й 14:00-14:45  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 

минут 

Внеурочная 

деятельность 
С 13:15 – 

 

3. Расписание дополнительных занятий 

Согласно расписанию, с 13:00 до 20:00. 

Расписание утверждается приказом директора. 

 

4.Особые условия 

4.1. В понедельник внеурочное занятие «Разговоры о важном» проводятся 

перед учебными занятиями 

4.2. Внеурочные занятия «Россия – мои горизонты» и «Семьеведение» 

проводятся интегрированно с классными часами, перед началом учебных 

занятий 

4.3. Занятия по профессиональному обучению проводится в пятницу-

субботу согласно расписанию, утверждённому с организацией-партнёром 
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